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Arcydzięgiel korzeń 100g - Dary
Natury

Nasza cena 11,08 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5902741007568

Kod EAN 5902741007568

Producent Dary Natury

Opis produktu
Arcydzięgiel lekarski to jedna z tych roślin leczniczych, które mogą się okazać cennym wsparciem dla naszego zdrowia.

Jakie problemy ze zdrowiem można rozwiązać przy pomocy tego zioła? W jakich przypadkach możemy korzystać z jego
niezwykłych właściwości?

Arcydzięgiel lekarski to roślina dość popularna w Polsce, przy czym najczęściej można się z nią spotkać na podmokłych
terenach w Karpatach oraz w Sudetach. Znana i ceniona za swój wpływ na ludzkie zdrowie, stała się jednym z tych darów, z
których medycyna naturalna korzysta bardzo chętnie. W jaki sposób?
Arcydzięgiel lekarski ma doskonały wpływ na proces trawienia, skutecznie zwiększa też wydzielanie soku żołądkowego.
Napar z tej rośliny działa moczopędnie, dzięki czemu może pomagać przy walce z bakteriami. Ta roślina lecznicza może
zwiększać apetyt, pomaga też osobom cierpiącym z powodu bólu żołądka. Arcydzięgiel lekarski jest również wykorzystywany
przy takich problemach, jak wzdęcia czy problemy z zasypaniem. Wynika to z faktu, iż arcydzięgiel nie tylko wspiera przewód
pokarmowy, ale też skutecznie łagodzi napięcie nerwowe – jedną z głównych przyczyn problemów z zasypianiem. 

Sposób użycia

Jedną łyżeczkę zalać szklanką wrzątku i pozostawić pod przykryciem do zaparzenia na około 10-15 minut. Pić 1-2 razy
dziennie.

 

 

Skład

korzeń arcydzięgla 100%
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