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Aronia sok 500ml - AlterMedica

Nasza cena 14,95 zt

Cena poprzednia 2730z

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 8 szt.

Czas wysytki 24h

Numer katalogowy 5907530440939
Kod EAN 5907530440939
Producent AlterMedica

Opis produktu

Jesli masz problemy z nadci$nieniem tetniczym, siegnij po niedoceniang aronie. Spozywanie przetworéw i picie sokéw z
aronii skutecznie ureguluje nadcisnienie tetnicze, zapobiegnie odktadaniu sie ztego cholesterolu w $ciankach tetnic i uchroni
nas przed chorobami wiencowymi.

Antocyjany zawarte w tych cierpkich owocach opéZnig procesy starzenia, poprawia przemiane materii i pozytywnie wptyna na
gospodarke ttuszczowg. Spozywanie produktéw z aronii zapewni organizmowi duzg dawke witaminy C, kluczowej dla nie tylko
dla obrony organizmu przed przeziebieniem i grypa, ale takze uodpornienia skéry na szkodliwe dziatanie promieni UV.
Witaminy B, E i PP oraz mikroelementy zawarte w aronii réwniez wesprag nas w przypadku ostabionej odpornosci.

Aronia moze by¢ takze spozywana przez diabetykdw, poniewaz sok za aronii spowalnia wchtanianie glukozy i nie powoduje
jej gwattownych skokéw stezenia we krwi. Mimo specyficznego, cierpkiego smaku, warto jg takze stosowac do ciast, deseréw i
nalewek oraz spozywac na surowo.
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