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Ashwagandha 200tabl - Aura
Herbals

Nasza cena 28,95 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5903240599684

Kod EAN 5903240599684

Producent Aura Herbals

Opis produktu
Suplement diety w proszku Aura Herbals

Ashwagandha w proszku - ok. 17 dziennych porcji (85g)

 

Ashwagandha (Withania somnifera) to najbardziej znana roślina powszechnie stosowana w starohinduskiej medycynie naturalnej - ajurwedzie. 

 

W krajach azjatyckich uprawiana od jest od czasów starożytnych, obecnie zdobywa coraz większą popularność w Europie.

Sposób użycia

1 łyżeczka (ok. 5 g) raz dziennie do posiłku. Wymieszać z mlekiem, jogurtem, sokiem lub herbatą.

Nie przekraczaj zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Ważne informacje

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Pamiętaj, że bardzo ważny i zalecany jest zrównoważony sposób żywnienia i zdrowy tryb życia.

Produkt nie powinien być stosowany przez kobiety w ciąży oraz karmiące.

Składniki

100% sproszkowany korzeń ashwagandha.

Produkt może zawierać alergeny: sezam, orzechy nerkowca i inne orzechy ze względu na konfekcjonowanie w zakładzie, w którym pakowane są produkty zawierające ww. alergeny.

Składniki w dziennej porcji

Składniki aktywne Porcja dzienna 5 g RWS*

Korzeń ashwagandhy (Withania somnifera) 5000 mg -
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*RWS - Referencyjna Wartość Spożycia.

Masa netto

85g.

Ilość porcji: 17 porcji.

Przechowywanie

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

Suplement diety przechowuj w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.
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