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Babka ptesznik (nasiona
ptesznika) - MyVita

Nasza cena 7,95 zt
— Produkt Produkt niedostepny
E Czas wysyiki 24h
Numer katalogowy myvitababka
Kod EAN 5903111710477
Producent MyVita

Opis produktu

MyVita - Babka ptesznik (nasiona ptesznika)

Nasiona babki ptesznik, zawierajgce duzo Sluzu i niewielkg ilo$¢ glikozyddéw irydoidowych, sg tagodnym srodkiem
przeczyszczajacym. Warto po nie siegnad, zanim za-stosujemy silnie dziatajace leki przeczyszczajgce. Uwaga, nie nalezy

przyjmowac zbyt wielu Srodkéw przeczyszczajacych jednoczesnie.

Dziatanie

Nie przeprowadzono dotad gruntownych badan nad dziataniem babki ptesznik, wiadomo jednak. ze zawarty w niej $luz
roslinny dziata ochronnie na btone $luzowa jelit i zatrzymuje wode w organizmie.

Wskazania

Babka ptesznik jest tagodnym S$rodkiem przeczyszczajagcym, stosowanym w objawowym leczeniu zaparé. Przeciwdziata
réwniez bélom jelitowym, towarzyszgacym niestrawnosci.

Uwagi

Nalezy pamietad, aby nie stosowac babki ptesznik zbyt dtugo (uwaga ta dotyczy takze innych srodkéw stosowanych w
leczeniu zapar¢). Dobrze jest jednoczesnie zwiekszac ilo$¢ btonnika w pozywieniu, pi¢ duzo wody niegazowanej (dotyczy to
szczegdlnie 0s6b starszych) oraz zazywad ruchu. Rosliny tej nie powinno sie stosowacé w niedroznosci jelit, bélu brzucha
niewiadomego pochodzenia, w niektérych chorobach jelit cienkiego i grubego oraz w razie nagromadzenia sie duzych ilosci
suchego katu (tzw. guzy katowe).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Waga: 100g, 200g, 5009, 1kg
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