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Czystek lis¢ Fix 20sasz -
Farmvit

Nasza cena 6,65 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 3 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5903111666897
Kod EAN 5903111666897
Producent Farmvit

Opis produktu

Farmvit - czystek lis¢ 20sasz. (fix)

Ta herbata zrobiona jest z wyjatkowego ziota. Czystkowi przypisywane sg liczne wtasciwosci zdrowotne, niekiedy traktowany
jest jako lek ziotowy.

Czystek to jedna z roslin najsilniej dziatajgcych na uktad immunologiczny. Herbate z czystka mozna pi¢ bez ograniczen, nie
powoduje ona zadnych dziatah niepozadanych. Polecana jest w razie przeziebienia. Zioto to pomaga réwniez w pozbywaniu
sie metali ciezkich z organizmu, szczegdlnie kadmu. Czystek ma dziatanie antybakteryjne, antywirusowe, antygrzybicze i
antyhistaminowe - antyalergiczne.

Czystek (Cistus L.) to roslina nalezaca do rodziny czystkowatych, liczaca ponad 50 gatunkdéw. Wiekszos¢ z nich rosnie w
basenie Morza $rédziemnego i w Azji Zachodniej. W Polsce czystek rosnie tylko uprawiany. Roélina ta ma zimozielone krzewy
lub pétkrzewy o wysokosci 50 cm do 1 m i biate, rézowe oraz purpurowe kilkucentymetrowe kwiaty. Ptatki otwierajg sie rano, a
odpadajg przed zapadnieciem zmroku. Do najczesciej uprawianych gatunkéw czystka nalezg czystek kretenski, szary,
wawrzynolistny i ladanowy.

Herbata z czystka pomaga takze kobietom, ktére chcg dtuzej zachowad swojg mtodosé. Wytapuje wolne rodniki oraz obniza
aktywnos$¢ enzymu odpowiadajgcego za rozktad kolagenu, ktéry poprawia elastycznosé skéry. Po wypiciu tej smacznej herbaty
kazdy poczuje sie zdrowiej i mtodziej.
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