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AlterMedica - Gotu Kola (
pamiec, koncentracja, amnezja,
naczynia krwionosne) 60kaps

GOTU KOLA

Nasza cena 26,95 zt

Cena poprzednia 35,00zt

Produkt Produkt niedostepny
Czas wysytki 24h

Numer katalogowy 5907530440915

Kod EAN 5907530440915
Producent AlterMedica

Opis produktu

Gotu Kola, roslina stosowana od niepamietnych czaséw w lecznictwie ludowym Chin oraz Indii. Lekarze nazywali jg ,trawa
pamieci” czy ,jedzeniem dla mézgu”- wspomagajac jego prace przyspieszata procesy myslenia, poprawiata pamiec i
koncentracje. W medycynie chinskiej do dzi$ uwazana jest za zioto dtugowiecznosci. Stymuluje dziatanie centralnego uktadu
nerwowego.

Gotu Kola (Cenfalla Asiatica, Hydrocotyle Asiatica), uwazana za narodowa rosline Indii | Cejlonu, znana réwniez w Chinach,
Indonezji czy m.in. w Australii. Zwana réwniez ,trawa tygrysig czy ,trawa pamieci" jest petzajaca byling z rodziny
selerowatych, rosngcg zazwyczaj wokét zbiornikéw wodnych. Stanowi rosline terapeutyczna. gdyz w zasadzie cale zioto jest
surowcem leczniczym: zaréwno zielone, ptywajgce, podkowiaste liscie, grube, czerwone korzenie, jak i czerwone kwiaty oraz
straki z nasionami. Ta niezwykta roslina wspomaga prace médzgu, przyspiesza procesy myslenia, jak tez poprawia pamiec i
koncentracje. Nierzadko méwi sie o niej, ze stanowi ,pokarm dla mézgu" poniewaz stymuluje dziatanie centralnego systemu
nerwowego. Golu kola poprawia krazenie obwodowe | mézgowe, poprawia zdolnos¢ skupienia sie, zwieksza "chtonnos¢"
umystu, jednoczesnie wycisza i hamuje uczucie zestresowania. Dodatkowo redukuje napiecie i roztargnienie, ktére moze
powodowac wzmozong nerwowos¢. Polecana szczegdlnie dla studentéw i pracownikéw umystowych. Dziatanie uspokajajgce
sprawia, ze jest wyjatkowo uzyteczna w pracy, gdy konieczna jest umiejetnos$¢ koncentracji i podejmowania decyzji w
warunkach stresowych.

Gotu Kola korzystnie wptywa na krazenie, poprawia pamie¢, wzmacnia naczynia krwionos$ne. tagodzi objawy amnezji i
pomaga w okresie rekonwalescencji po udarach, wylewach.

Sktadniki: : ekstrakt z ziela gotu kola (wakroty azjatyckiej) Centella asiatica L. 4:1, substancja wypetniajgca: celuloza,
substancje przeciwzbrylajgce: E470b, E551, otoczka kapsutki: zelatyna.

2 kapsutki (dzienna dawka do spozycia) zawieraja:

ekstrakt z ziela Gotu Kola - 600 mg

Zalecane spozycie:

1-2 kapsutki dziennie, przed positkiem.
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Nie nalezy przekraczac zalecanej do spozycia dziennej porcji.

Masa netto 1 kapsutki: 500 mg

Zawartosc netto: 60 kapsutek

Warunki przechowywania: przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, w temperaturze pokojowej, nie przekraczajgcej
25°C, w sposd6b niedostepny dla matych dzieci.

Produkt przeznaczony dla oséb dorostych. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do spozycia dziennej porcji. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Kobiety w cigzy i w okresie laktacji decyzje o stosowaniu powinny skonsultowa¢ z lekarzem.

Zalecany jest zrbwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.
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