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Imbir mielony 60g - Dary
Natury

Nasza cena 6,45 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 8 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5902741001658
Kod EAN 5902741001658
Producent Dary Natury

Opis produktu
Dary Natury - Imbir mielony

Wtasciwosci zdrowotne i lecznicze imbiru:

Imbir jest najbardziej popularny w Azji: tam dodajg go do positkéw, od wielu lat jest on stosowany na rézne dolegliwosci, bédle
i choroby. Kiedys$ w Polsce uzywany byt jedynie do przyprawiania mies lub ciast, ale ostatnio jest on bardzo tani i fatwo
dostepny, przez co zaczeliSmy uzywac go o wiele chetniej, zainteresowata sie nim medycyna.

Jakie sa wtasciwosci imbiru?

Poprawia zdrowie, utatwia trawienie, tagodzi béle gtowy, migreny, mdtosci, powstrzymuje wymioty, jest polecany na
przeziebienia, poprawia koncentracje i krazenie krwi. Stosowany jest réwniez na chorobe lokomocyjna. Zeby pozby¢ sie
nieprzyjemnych objawéw wystarczy zaparzy¢ imbir i pi¢ go jako herbate. Dziata ona tak samo jak popularne srodki dostepne w
aptekach, ale przygotowujac imbir w ten sposéb, zawsze mozemy zaoszczedzi¢ kilka ztotych. Méwi sie, ze dziata on podobnie
jak aspiryna. Mozna go kupi¢ w wiekszosci supermarketéw i na bazarku czy targu. Dostepny jest Swiezy, marynowany i
sproszkowany.
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