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Kelp (naturalny Jod) -
Morszczyn Pęcherzykowaty
proszek 227g - Now Foods

Nasza cena 52,95 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 733739026767

Kod EAN 733739026767

Producent Now Foods

Opis produktu
Kelp to naturalny ekstrakt z alg morskich o dużej zawartości składników mineralnych i pierwiastków śladowych. Te substancje
witalne są szczególnie ważne podczas stosowania diety redukcyjnej i przy zwiększonym obciążeniu fizycznym i psychicznym.

Kelp zawiera dużo jodu, który jest niezbędny dla prawidłowej czynności tarczycy. Ponieważ jod występuje we względnie
dużych ilościach tylko u ryb, większość osób nie jest dostatecznie zaopatrzona w ten pierwiastek.
 

Kelp jest dużym, liściastym wodorostem należącym do rodziny alg brązowych, który rośnie w lasach w chłodniejszych wodach
oceanów świata. Kelp był od wieków używany jako ważny składnik pożywienia w kuchni chińskiej, japońskiej i koreańskiej. Jest
także doskonałym źródłem jodu, który okazał się niezbędny dla prawidłowej funkcji tarczycy.
 

SKŁAD:

Organiczne wodorosty morskie, jod (proszek).

Składniki 1 płaska miarka %RWS
Organiczne wodorosty
morskie

90 mg  

Jod (z organicznego kelpu) 450 mcg 300%

SPOSÓB UŻYCIA:

1 miarka dziennie, najlepiej z posiłkiem

PRZECIWWSKAZANIA:

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety.

Tylko dla dorosłych. Należy zachować ostrożność w przypadku ciąży/karmienia piersią, przyjmowania leków (zwłaszcza leków
na tarczycę), przyjmowania innych suplementów zawierających jod lub chorób (zwłaszcza chorób związanych z zaburzeniami
tarczycy).

SPOSÓB PRZECHOWYWANIA:

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w sposób niedostępny dla dzieci.
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