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Kora Kruszyny 50g - Kawon

Nasza cena 4,75 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 3 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5909994333536
Kod EAN 5909994333536
Producent Kawon

Opis produktu

Kruszyna pospolita kora - Kawon

Kruszyna pospolita nazywana réwniez wilczyna lub troszczyna. Surowcem zielarskim w jej przypadku jest kora, zawierajaca
grarbniki, awonoidy, saponiny, alkaloidy peptydowe oraz sole mineralne, a takze antrazwiazki, ktére wskazywane sa jako jej
najcenniejsze sktadniki. Co ciekawe, nie kazda kora nadaje sie do jej wykorzystania w lecznictwie, dlatego tez jest ona
doktadnie sprawdzana pod katem zawartosci antrazwigzkdéw.

Kora kruszyny wykorzystywana jest w przypadku przewlektych zapar¢, jako srodek pobudzajgcy perystaltyke jelit. Bywa
takze stosowana w chorobach pecherzyka zétciowego i watroby. Jej giéwne dziatanie, przeczyszczajace, ma miejsce, poniewaz
antrazwigzki po pierwsze blokujg przeptyw wody do krwiobiegu, w efekcie czego kat zostaje uptynniony, a po drugie wzmagaja
naprzemienne ruchy perystaltyczne jelit, dzieki czemu kat szybciej sie przemieszcza i jest tatwiej wydalany.

Kora kruszyny (Frangulae cortex) Zaktadu Zielarskiego Kawon to wyselekcjonowana z niezwykta doktadnoscig kora, ktéra
zawiera odpowiednie ilosci antrazwiazkéw. Srodek do stosowania u 0s6b dorostych, ktére nie chorujg na choroby jelit lub ich
niedroznos¢ czy zwezenie, na zapalenie wyrostka robaczkowego lub zapalenia okreznicy. Preparat nie jest przeznaczony dla
dzieci ponizej 12 roku zycia, dla kobiet w cigzy lub karmiacych badZ oséb na niego uczulonych.

Kora kruszyny nie powinna by¢ wieksza niz 0,4 g/ dobe. Do opakowania dotgczono miarke w celu utatwienia dozowania.

Kora kruszyny Kawon dostepna jest w opakowaniach po 50 g.

Wskazania do stosowania: W zaparciach jako Srodek przeczyszczajacy.

Sktad: 100g produktu zawiera 100g kory kruszyny (Frangulae cortex). Dawka jednorazowa kory kruszyny 0,4g (co odpowiada
2,5 ml wg podziatki na zatagczonej miarce) zawiera 28,5 ml zwigzkéw antranoidowych w przeliczeniu na glukofranguline A.

Przeciwwskazania: Niedroznos$¢, zwezenie lub atonia jelit, ostre choroby zapalne jelit (np. choroba Crohna), zapalenie
wyrostka robaczkowego, wrzodziejgce zapalenia okreznicy, béle brzucha o nieznanej etiologii, dzieci ponizej 12 roku zycia,
stany odwodnienia z utratg elektrolitéw, uczulenie na kore kruszyny.

Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci: Bez konsultacji z lekarzem nie stosowac przez dtuzszy czas (nie dtuzej niz 7 do 14
dni). Dtuzsze przyjmowanie stymulujgcych srodkéw przeczyszczajacych (dtuzej niz 1 - 2 tygodnie) moze prowadzi¢ do
przyzwyczajenia, koniecznosci zwiekszenia dawki, atonii jelit i nasilenia zapar¢. Kore kruszyny powinno sie stosowac¢ dopiero,
gdy zmiana pozywienia lub preparaty ze Srodkami peczniejgcymi nie dajg efektu terapeutycznego. Nie stosowac kory
kruszyny w przypadku wystgpienia takich objawdw jak: silne béle brzucha, wymioty i wzdecia, poniewaz moga one $wiadczy¢
o niedroznosci jelit.

Interakcje: Przy stosowaniu przewlektym (naduzywaniu) niedobér potasu moze spowodowaé wzmozenie dziatania glikozydéw
nasercowych oraz wptyna¢ na dziatanie srodkéw przeciwarytmicznych. Straty potasu moga zwiekszy¢ sie przy jednoczesnym
stosowaniu tiazydowych $srodkéw moczopednych, steroidéw kory nadnerczy i korzenia lukrecji.
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Dziatania niepozadane: Podczas stosowania moze wystgpi¢ reakcja nadwrazliwosci na kore kruszyny. Ponadto
zaobserwowano béle skurczowe w obrebie jamy brzusznej oraz biegunke. Wystapienie takich objawéw swiadczy o
zastosowaniu zbyt wysokiej dawki. Podczas stosowania kory kruszyny moze wystapi¢ zmiana koloru moczu, co nie ma
znaczenia klinicznego.

Przy stosowaniu przewlektym lub naduzywaniu moga wystapi¢ zaburzenia réwnowagi wodno elektrolitowej, szczegdlnie utrata
potasu, ktéra powoduje zaburzenia czynnosci serca i ostabienie miesni zwtaszcza przy jednoczesnym przyjmowaniu
glikozyddw sercowych, srodkéw moczopednych i steroidéw kory nadnerczy. Ponadto przy przewlektym stosowaniu moze
wystgpic¢ biatkomocz, krwiomocz oraz odktadanie barwnika w btonie sluzowej jelita grubego (pseudomelanosis coli), ktére
najczesciej zanika po odstawieniu leku. W przypadku wystapienia objawdéw niepozadanych nalezy poinformowac o nich
lekarza.

Przedawkowanie: Po zastosowaniu dawek wyzszych niz zalecane moze wystapic¢ silny bdl brzucha i biegunka, ktéra
prowadzi do utraty elektrolitéw, szczegdlnie potasu. W przypadku przedawkowania leku nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Stosowanie w okresie ciazy i karmienia piersia: Nie stosowac¢ w okresie cigzy i karmienia.
Wptyw na prowadzenie pojazdow i obstuge maszyn: Nie stwierdzono

Sposdb stosowania i droga podania: Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: Odmierzy¢ 2,5 ml (0,4 g) kory zala¢ szklanka (200 ml)
letniej wody. Ogrzewad do wrzenia, gotowac powoli pod przykryciem przez 15 minut. Odstawi¢ na 10 minut i przecedzié.
Wypi¢ jednorazowo przed snem. Nie zaleca sie stosowania czesciej niz 23 razy w tygodniu i przez okres dtuzszy niz 12
tygodnie. W przypadku watpliwosci nalezy poradzi¢ sie lekarza. Nie nalezy przyjmowac¢ wiekszej dawki niz szklanka odwaru
przygotowanego z 0,4 g kory kruszyny. U niektérych pacjentéw korzystne moze by¢ zastosowanie nizszej dawki, ktéra
spowoduje uzyskanie efektu miekkiego stolca.
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