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Krwawnik ziele 50g - Kawon

Nasza cena 4,50 zł

Produkt Produkt dostępny

Stan magazynowy 7 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5909994334359

Kod EAN 5909994334359

Producent Kawon

Opis produktu

Ziele Krwawnika - Kawon

 
Ten pospolity chwast często pojawia się przy naszych drogach oraz na pastwiskach. Jego charakterystycznie liście, często
porównywane do strusich piór, są doskonale znane. Mało kto jednak zdaje sobie sprawę, że ten chwast to roślina, która może
pomóc w wielu dolegliwościach zdrowotnych. Jak działa krwawnik pospolity? W jaki sposób można wykorzystać jego
leczniczą moc?

Lecznicze właściwości tej rośliny znane były już w czasach starożytnych. W V wieku p. n.e. krwawnik był stosowany jako lek
na hemoroidy, w późniejszym czasie zyskał też uznanie jako środek pomocny przy chorobie wrzodowej.

Wysuszone ziele krwawnika zawiera sporo soli mineralnych oraz garbników. Znajdują się w nim witaminy z grupy B oraz
cholina, która pozwala obniżyć ciśnienie krwi. Krwawnik pospolity pomaga w walce z krwotokami, ma też dość silne
właściwości moczopędne. Krwawnik działa jednocześnie przeciwskurczowo i bardzo dobrze sobie radzi jako lek
przeciwbólowy. Wiadomo też, że roślina ta wzmacnia naturalną odporność organizmu oraz pomaga przy problemach
związanych z przemianą materii. Ułatwia trawienie i działa przeciwzapalnie, znany jest też krwawnik jako silny środek
bakteriobójczy.

Napar z krwawnika jest chętnie stosowany przy wrzodach żołądka lub jelit, pomaga też przy bólach jelita grubego oraz
wzdęciach. Wzmaga apetyt, a jednocześnie pomaga oczyścić organizm ze szkodliwych toksyn. Stosowany zewnętrznie może
się sprawdzić w walce z tak poważnym problemem dla wielu młodych ludzi, jakim jest trądzik. Krwawnik w kosmetyce jest
też cenionym dodatkiem do kąpieli, a jego przeciwzapalne właściwości są chętnie wykorzystywane przy problemach ze skórą.
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