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Kurkuma ekstrakt + piperyna -
60kaps - Yango

Nasza cena 40,95 zt

Produkt Ostatnia sztuka
Kurkuma

Stan magazynowy 1 szt.

HESTRART 10 |+ PIPERYMA

- ’ Czas wysyiki 24h
M Numer katalogowy 5905279845596
Kod EAN 5905279845596

: ]
u Producent Yango

Opis produktu
Ya
Pochodzenie kurkumy

Curcuma longa wywodzi sie z Indii i pobliskich rejonéw Azji Potudniowej. Tam tez byta uprawiana od tysiecy lat. Jednoznaczne
ustalenie konkretnych obszaréw na ktérym moglibysmy doszukiwac sie poczatku historii kurkumy jest trudne, ze wzgledu na
fakt, iz roslina ta wystepowata w obiegu handlowym juz za czaséw starozytnych - tak tez po raz pierwszy dotarta do Europy
poprzez arabskich kupcéw. Asyryjskie ksiegi traktujgce o ziotach i ich wykorzystaniu, pochodzace z | wieku p. n. e., poruszajac
na swych stronach temat ostryzu dtugiego. Dzi$ indyjskie miasto Nizambad uwaza sie za najwiekszego producenta kurkumy i
najwazniejsze jej centrum handlowe na Swiecie.

Dlaczego mieszkancy Indii sa zdrowsi?

Statystyki pokazaty, ze niektére populacje na Dalekim Wschodzie majg ogdlnie lepszy stan zdrowia. Ludzie starzeja sie
pézniej, sg mniej otyli i cierpig na mniej choréb przewlektych, w tym tych nazywanych cywilizacyjnymi. Eksperci zauwazyli, ze
wiarygodne wyjasnienie tych réznic moze zaleze¢ od réznych systemdéw zywienia, a role tutaj odgrywa kurkuma, ktéra jest
wszechobecna w kuchniach Wschodu.*

Uznawana za sSwieta

Kurkuma uznawana jest za $wietg w Indiach i bardzo ceniong w innych krajach Dalekiego Wschodu, a takze jest srodkiem
uzywanym w réznego rodzaju stanach z trudnymi do zagojenia sie ranami oraz dolegliwosciami trawiennymi i watrobowymi.
Uzywana byta przez tysigce lat w ré6znych ceremoniach hinduistycznych. Obecna jest na ceremoniach w wielu obszarach Indii:
Bengal, Pendzab, Maharashtra i Gujarat. Wykorzystuje sie je do tworzenia naszyjnikéw - réwnowaznych pierscieni matzenstwa.
Podczas festiwalu Tamil Poongal, cate rosliny i Swieze ktacza kurkumy przekazywane sg na ofiare dziekczynng dla Suryanu,
boga storica. Odegrata wazng role w hinduskiej duchowosci. Szaty mnichéw sg tradycyjnie malowane barwnikiem wykonanym
z kurkumy. Ze wzgledu na jej kolor - jasno pomaranczowo-zétty - roslina ta w mitologii Tamil (starozytnej religii) byta silnie
zwigzana ze stohcem.

Przyswajalnos¢ kurkuminy
Kurkumina charakteryzuje sie stabg rozpuszczalnoscig w wodzie, a dobrg np. w olejach. Oznacza to, ze jej doustne podawanie
moze wigzac sie ze stabym wchtanianiem i ograniczeniem pozytywnych skutkéw suplementacji. Z tego powodu warto dbac

o zwiekszanie biodostepnosci kurkuminy.

Do substancji zwiekszajgcych jej przyswajalno$¢ nalezy piperyna. Nasz ekstrakt z kurkumy zostat wzbogacony o czarny pieprz,
standaryzowany na 95% zawartosci piperyny.
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Regularna suplementacja kurkuma wptywa na: zdrowie uktadu nerwowego i oddechowego, gospodarke lipidowa
watroby, mocne stawy i kosci, wyglad skoéry, stymulowanie apetytu, prawidtowy poziom cholesterolu we krwi, odpornosc
organizmu, ochrone przed stresem oksydacyjnym.

e Potaczenie ekstraktu i sproszkowanego korzenia
kurkumy

¢ Dodatek piperyny (9,5 mg w porcji dziennej) zapewnia
lepsze wchtanianie preparatu.

e Kurkuma i piperyna zawarte w kapsutkach pochodza
z Indii.

e Kapsutki z celulozy roslinnej, przyjazne wegetarianom i
weganom.

STAWIAMY NA JAKOSC!
Suplementy YANGO produkujemy zachowujac najwyzsze rygory kontroli jakosci. Dbamy o odpowiednie stezenie substancji

czynnych i catkowite bezpieczenstwo produktéw. Wierzymy, ze w ten sposéb mozemy skutecznie pomdc Ci w osiagnieciu
zamierzonych celéw.

Sktadnik aktywny 1 kapsutka 2 kapsutki (dawka dzienna)
Ekstrakt z ktgcza kurkumy 10:1 125 mg 250 mg

Sproszkowana kurkuma 250 mg 500 mg

Ekstrakt z czarnego pieprzu 5 mg 10 mg

w tym piperyna (95%) 4,75 mg 9,5 mg

Pozostate informacje

Kapsutek w opakowaniu 60 kapsutek

Rodzaj kapsutek Wegetarianskie

Sugerowana dawka dzienna 2 kapsutki

1 opakowanie wystarcza na 30 dni

Zalecane dawkowanie: 1 kapsutka 2 razy dziennie.

Sposdb uzycia: Kapsutke potknac i popi¢ duzg iloscig wody w trakcie lub po positku.

Sktad: sproszkowany korzen kurkumy (Curcuma Longa), ekstrakt 10:1 z klacza kurkumy (Curcuma Longa); BioPerine®:
ekstrakt z owocow czarnego pieprzu (Piper Nigrum) standaryzowany na 95% zawartos$ci piperyny; otoczka kapsutki: celuloza
roslinna.

Informacja: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywaé w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Osoby
przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Niewskazane matym dzieciom,
kobietom w cigzy oraz karmigcym. Wyprodukowano w Unii Europejskiej. Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z 0.0. Masa
netto: 22,8 g.

Informacja alergiczna:
Nie zawiera skorupiakéw, jaj, ryb, orzechdw, soi, sktadnikéw mlecznych, selera, gorczycy, sezamu.

Produkowane bez uzycia sztucznych substancji konserwujgcych, zapachowych lub barwigcych.
Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny: GIS-ZP-SD-4230-00246/KC/18

*http://www.nutrilife.pl/index.php?art=289 [Dostep: 24.09.2019]
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Ekstrakt z kurkumy 10:1 potaczony ze sproszkowanym korzeniem kurkumy i dodatkiem
piperyny.
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