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Kwiat Lawendy 50g - Kawon

Nasza cena 7,15 zt

Produkt Ostatnia sztuka
Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5909994381711
Kod EAN 5909994381711
Producent Kawon

Opis produktu

Kwiat lawendy - cudowne wasciwosci

Kwiat lawendy jest bardzo bogaty w pozadane przez wielu sktadniki jak choéby garbniki, a takze triterpeny, kumaryny,
fitosterole, antocyjany, kwasy organiczne, sole mineralne. Garbniki majg zdolnos$¢ do trwatego wigzania sie z biatkami,
posiadajg wtasciwosci Sciggajgce skore, dzieki czemu znajdujg szerokie zastosowanie w przemysle kosmetycznym. Garbniki
dziataja przeciwzapalnie, poprawiaja réwniez funkcjonowanie uktadu pokarmowego, chronigc btony sluzowe jelit i blokujac
patogenom mozliwo$¢ wnikniecia do organizmu. Natomiast garbniki spozywane zewnetrznie wykazujg dziatanie $ciggajace.
Dodatkowo, garbniki réwniez swietnie nadajg sie do walki z bakteriami - choéby Helicobacer phylori (przyczyna wrzodéw
zotadka).

e Triterpeny zwiekszaja elastycznos$¢ skéry, poprawiaja jej jedrnos¢, zapobiegajg nadmiernemu tuszczeniu sie.

¢ Kumaryny wykazujg dziatanie przeciwnowotworowe, sg réwniez antyoksydantami (opézniaja proces starzenia).

Fitosterole pozwalaja na obnizenie tzw. "ztego" cholesterolu, czyli LDL, dodatkowo, réwniez dziataja

przeciwnowotworowo.

¢ Antocyjany pozytywnie wptywajg na ukfad immunologiczny, hamuja agregacje ptytek krwi, a wiec wptywajg réwniez na
prace uktadu krazenia.

Kwiat lawendy dziata uspokajajaco, pozwala réwniez walczy¢ z bezsennosScia. Pomaga w leczeniu réznych zaburzen
uktadu trawiennego, ma pozytywny wptyw na choroby skéry, z powodzeniem takze tagodzi wszelkie infekcje.

Kwiatu lawendy mozna uzywac na wiele sposobdéw: w kuchni (jako przyprawa do dan miesnych, bardzo dobrze wspétgra z
szatwig czy tymiankiem; kwiat lawendy mozna tez dodawac do deserdéw i aromatyzowania cukru), jako uspokajajacy napar czy
tez jako odprezajacy dodatek do kapieli. Kwiat lawendy sprawdzi sie réwniez w aromaterapii, mozna go réwniez umiesci¢ w
niewielkich torebkach i wtozy¢ je do szaf czy do butéw, aby z powodzeniem je odswiezyc.

Kawon - Kwiat Lawendy 509

Sktad:
50 g produktu zawiera 50 g kwiatu lawendy.

Dziatanie:
Wiatropedne, uspokajajace.

Zastosowanie:
Stany niepokoju, trudnosci w zasypianiu, zaburzenia samopoczucia, nerwowe podraznienia zotadka, wzdecia, nerwowe
dolegliwosci jelitowe.
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Stosowanie:

1 tyzke kwiatéw (2,5 g) zala¢ 1 1/2 szklanki wrzacej wody, naparza¢ pod przykryciem 15 minut. Odstawi¢ na 10 minut i
przecedzié. Pi¢ po 1/2 szklanki naparu 3 razy dziennie miedzy positkami jako Srodek na dolegliwosci zotgdkowe i jelitowe lub
po 1/2 szklanki naparu po jedzeniu rano i wieczorem jako Srodek uspokajajacy.
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