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Kwiat Mniszka 259 - Dary
Natury

Nasza cena 9,40 zt

Produkt Produkt niedostepny
Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5902741000682

Kod EAN 5902741000682
Producent Dary Natury

Opis produktu

Mniszek pospolity, zwany potocznie mleczem lub dmuchawcem to pospolite zioto 0 wszechstronnych wtasciwosciach
leczniczych. Jest rewelacyjnym $rodkiem oczyszczajacym organizm z toksyn oraz skutecznie leczy infekcje drég moczowych.

Mniszek lekarski zwany czesto mleczem jest pospolitg byling czesto spotykana na tgkach, przy drogach oraz w ogrodach. Juz
wczesng wiosng mniszek wytwarza rozete dtugich lisci o wcietych brzegach oraz zétte kwiaty zebrane w koszyczki. Po
zapyleniu przez owady cate kwiatostany zmieniajg sie w charakterystyczne owoce wygladem przypominajgce puszyste i biate
kule. Nazywane sg one dmuchawcem, gdyz posiadaja parasolowaty aparat lotny, powstaty z puchu kielichowego. Ta
powszechnie znana roslina wytwarza mlecznobiaty sok, zwany mleczem. Mniszek lekarski jest skarbnicg witamin, ktére maja
szereg cennych zalet dla naszego organizmu.

Wiasciwosci lecznicze zawiera zaréwno korzen liscia jak i kwiaty. Specyfiki ziotowe z zawartoscig mniszka majg wtasciwosci
moczopedne, dlatego sa skuteczne w leczeniu infekcji drég moczowych, nerek oraz kamienicy moczowej. Doskonale tagodza
schorzenia pecherza oraz wzmachniajg uktad odpornosciowy organizmu. Ponadto skutecznie oczyszczajg organizm z toksyn,
zapobiegajg miazdzycy, przyspieszajg gojenie sie ran oraz wspomagajg uktad pokarmowy.

Kwiat mniszka posiada wlasciwosci przeciwwirusowe oraz przeciwbakteryjne dlatego tez skutecznie wspomaga ukfad
oddechowy w czasie réznorodnych infekcji. Niezastgpiony w leczeniu kaszlu, chrypki, stanéw zapalnych jamy ustnej oraz
boéléw gardta jest syrop z kwiatéw mniszka pospolitego. Napar z mniszka lekarskiego jest doskonatym srodkiem pobudzajgcym
watrobe oraz oczyszczajgcym organizm w stanach zatrucia. Kwiat mniszka jest dostepny w naszym sklepie zielarskim réwniez
w formie syropdw, ktére mozna przyrzadzi¢ z dodatkiem miodu i cytryny samodzielnie w domu. W przypadku dolegliwosci
zaleca sie osobom dorostym stosowanie syropu z mniszka lekarskiego w ilosci 2-3 tyzeczki w ciggu doby.
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