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Kwiat Ślazu 25g - Kawon

Nasza cena 6,55 zł

Produkt Produkt dostępny

Stan magazynowy 12 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5907520301264

Kod EAN 5907520301264

Producent Kawon

Opis produktu
Ślaz dziki (zwany także ślazem leśnym) z powodzeniem można stosować w przypadku takich objawów jak: suchy kaszel,
trudności z odkrztuszaniem, chrypka, łagodne schorzenia nieżytowe gardła i krtani, zaparcia, biegunki (pomaga w
wyregulowaniu wypróżnień), wrzody żołądka, zaburzenia związanie z układem trawiennym, nieżyt dróg moczowych, stan
zapalny dróg oddechowych.

Jeśli zaś idzie o zewnętrzne stosowanie, to wskazany jest do używana na wszelkiego rodzaju rany, egzemy czy wrzody oraz do
płukania jamy ustnej bądź gardła, można go również stosować do irygacji przy upławach czy wszelkich infekcjach intymnych.
Można również zastosować go w formie okładów na zmęczone czy też podrażnione oczy. Napar z ślazu dzikiego uzyskuje
się poprzez parzenie kwiatów pod przykryciem przez około 15 minut 1-2 łyżek surowca, które zalano 350 ml wrzątku. Po 15
minutach odcedzamy napar. Zaleca się picie ⅛ szklanki 3 razy dziennie po jedzeniu w przypadku takich dolegliwości jak suchy
kaszel oraz chrypka. Tak przygotowany napar można stosować również do kąpieli niemowląt cierpiących na atopowe
zapalenie skóry, co pozwala załagodzić objawy choroby. Jeśli chodzi o składniki, to ślaz dziki bogaty jest w kwaśne, śluzowate
polisacharydy, zasadniczo rozgałęzione galakturonormanany (czyli: glukoza, ramnoza, galaktoza, kwas glukuronowy) co
stanowi 8%, około 15% zaś stanowią sole mineralne.
W liściach ślazu dzikiego znajdziemy niewielkie ilości substancji garbnikowych, flawonoidy, w kwiatach zaś - antocyjanowe
barwniki, takie jak na przykład malwina. Antocyjany wykazują szereg dobroczynnych właściwości, dowiedziono, że: hamują
rozszerzanie się naczynek, są naturalnymi antyoksydantami, działają przeciwmiażdżycowo, wpływają pozytywnie na regulację
poziomu insuliny. Kosmetyki, w których są zawarte antocyjany skutecznie chronią przed promieniami słonecznymi. 

 

Kwiat Ślazu 25g

Wskazania do stosowania:  

Odwar jako środek osłaniający błony śluzowe w kaszlu, stanach zapalnych górnych dróg oddechowych oraz oparzeniach i
stanach zapalnych jamy ustnej. 
Przeciwwskazania - nie stwierdzono  
Interakcje - nieznane. 
Sposób przygotowania:  
1 łyżkę kwiatów zalać 1 1/2 szklanki gorącej wody, moczyć 15 min., zagotować, odstawić na 10 min., przecedzić. 
Sposób użycia: 
Pić 3 razy dziennie po 1/3 szklanki między posiłkami. 
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