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Kwiat stokrotki 25g - Dary
Natury
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STOKROTHKI Nasza cena 9,29 zt
Produkt Produkt niedostepny
Czas wysyiki 24h
Numer katalogowy 5902741003928
Kod EAN 5902741003928
Producent Dary Natury

Opis produktu

Kwiat stokrotki.

Kwiat stokrotki zastosowanie:

Kwiat stokrotki to roslina juz od setek lat znana ze swoich niezwykle cennych wtasciwosci leczniczych. Dawniej kwiat ten
wykorzystywany byt jako Srodek "oczyszczajgcy krew''. Napar z tego kwiatu doskonale sprawdzi sie przy oczyszczaniu
organizmu z toksycznych substancji w nim zalegajgcych. Dzieki temu mozliwe jest miedzy innymi poprawienie efektywnosci
funkcjonowania watroby.

Ponadto pite regularnie napary z kwiatu stokrotki pozwalajg na:

e poprawe trawienia,

¢ ochrone stawéw (miedzy innymi dzieki temu, ze spozywanie regularnie naparu usuwajg z organizmu szkodliwy kwas
moczowy),

e wspomaganie pracy nerek,

e szybkie i efektywne zwalczanie kaszlu i przeziebienia,

Kwiat stokrotki jak stosowac?

Prawidtowo przyrzadzony napar z kwiatu stokrotki stanowi bogactwo cennych dla organizmu sktadnikéw takich jak saponiny,
sluzy, garbniki czy flawonoidy. Co ciekawe naprawy ze stokrotki sg nie tylko bardzo zdrowe, ale réwniez pieknie pachng i
doskonale smakujg. Wiele oséb okresla smak herbatki jako bardzo przyjemny, lekko orzechowy. Spozywanie naparéw z kwiatu
stokrotki ma wiele pozytywnych dla catego organizmu skutkéw. Tak naprawde jedynym przeciwwskazaniem do zaniechania
korzystania z zalet tej cennej rosliny jest stwierdzona nadwrazliwos¢ na jej dziatanie (co na szczescie dzieje sie rzadko dlatego
niewiele 0séb jest wykluczonych z mozliwosci korzystania z naparéw z kwiatu stokrotki). Napar z kwiatu stokrotki nalezy
stosowac wedle potrzeb, dopasowanych do indywidualnych wymagan danego organizmu. Aby sporzadzi¢ napar z tego
zdrowego i dobroczynnego kwiatu, nalezy jedna tyzeczke herbatki parzy¢ przez okoto 10-20 minut w szklance wrzatku. Dla
wiekszego komfortu spozywania naparu warto go przed spozyciem przecedzi¢. Napar ze stokrotki z powodzeniem mozna
wykorzystywac nie tylko do picia, ale réwniez przemywania skéry czy nasgczania oktaddw.
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