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Lis¢ Mgcznicy 509 - Kawon

Nasza cena 5,85 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 5 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5909994333116
Kod EAN 5909994333116
Producent Kawon

Opis produktu
Lis¢ macznicy na infekcje moczowe

Macznica lekarska to roslina spokrewniona z wrzosem, wystepujgca w umiarkowanym klimacie. Wyréznia sie drobnymi
czerwonymi owocami. Z ich powodu niekiedy bywa hodowana dla ozdoby, a w zimnych krajach pétnocy zjadano je zamiast
zurawiny. Jednak to liscie macznicy sa surowcem zielarskim, ktéry stuzy do przygotowania naparu.

W lisciach macznicy zawarte sg glikozydy, flawonoidy, kwasy organiczne (kwas galusowy i kwas elagowy) oraz substancje
sluzowe. Napar z suszonych lisci dziata $ciggajgco, moczopednie i antyseptycznie.

Lis¢ macznicy - zastosowanie

Ziele to jest stosowane pomocniczo w leczeniu tagodnych infekcji drég moczowych, obawiajacych sie pieczeniem i zwiekszong
czestotliwoscig oddawania moczu, przez wszystkim u kobiet. Macznica lekarska bywa stosowana w potgczeniu ze skrzypem
polnym lub pojedynczo. Przez niektérych bywa polecana réwniez w kamicy nerkowej, przejscie gruczotu krokowego i innych
problemach z uktadem moczowym. W takim wypadku jednak mozliwe sg niepozadane dziatania, dlatego leczenie musi
odbywac sie pod opieka lekarza. Lis¢ macznicy jest srodkiem ziotoleczniczym, ktéry najlepiej sprawdza sie w przypadku kobiet
cierpigcych na nawracajgce infekcje. Przed rozpoczeciem kuracji konieczna jest konsultacja lekarska, aby wykluczy¢
powazniejsze choroby, w ktérych niezbedna jest interwencja farmakologiczna lub inna.

Dawkowanie

tyzke lisci macznicy nalezy zala¢ 150 ml wrzgcej wody i zaparza¢ pod przykryciem przez 15 minut, nastepnie przecedzic.
Nalezy pi¢ Swiezy napar 2-4 razy dziennie.

Lis¢ macznicy podczas stosowania moze powodowac zmiane kolory moczu. Nie nalezy stosowa¢ macznicy dtuzej niz 7 dni.
Jezeli po tym czasie objawy nie ustgpia lub pojawig sie inne niepokojace sygnaty, nalezy niezwtocznie zgtosi¢ sie do lekarza. W
przypadku pojawienia sie nudnosci i bdlu zotgdka nalezy przerwad stosowanie preparatu.

Nazwa produktu leczniczego: LISC MACZNICY - Uvae ursi folium

Postac farmaceutyczna: ziota do zaparzania

Zawartosé opakowania: 50 g

Sktad: 100 g produktu zawiera 100g liscia macznicy (Uvae ursi folium)

Wskazania do stosowania: Wspomagajaco w tagodnych zakazeniach drég moczowych jako srodek odkazajacy.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na lis¢ macznicy. Nie zaleca sie stosowania u 0séb z chorobami nerek, zespotem jelita
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drazliwego oraz u dzieci do 12 lat.

Specjalne ostrzezenia i sSrodki ostroznosci: Jezeli objawy nasilg sie lub nie ustapig nalezy skonsultowac sie z lekarzem.
Interakcje: Odwardéw z lisci macznicy nie stosowad ze sSrodkami zakwaszajacymi mocz.

Dziatania niepozadane: Przy nadwrazliwosci zotgdka mozliwos¢ wystgpienia nudnosci i wymiotow.

Stosowanie w okresie ciazy i karmienia piersia: Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersig ze wzgledu na brak
danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania.

Wptyw na prowadzenie pojazdéw i obstuge maszyn: Brak danych
Sposoéb stosowania i droga podania: Dorosli i dzieci powyzej 12. lat: 1/2 tyzki (ok. 1,09 ) lisci zala¢ 1 szklanka (200 ml)
letniej wody, ogrza¢ do wrzenia i gotowac pod przykryciem 5 - 7 minut, przecedzi¢. Pi¢ Swiezo przygotowany odwar 1 - 2 razy

dziennie. Uwaga: Nie nalezy przekracza¢ dziennej dawki 1 tyzki stotowej lisci (ok. 2,0g)

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz 30°C, w pomieszczeniach suchych, czystych,
chronigc produkt od $wiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachéw.

Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.
Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: IL-3331/LN
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozadanych i

dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zZyciu lub zdrowiu.
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