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Matcha - MyVita

Nasza cena 52,95 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy myvitamatcha

Kod EAN 5905279123885

Producent MyVita

Opis produktu
Matcha to nic innego jak sproszkowana, najwyższej jakości herbata, znana w Japonii już od tysięcy lat. Uznawana jest za
jedną z najzdrowszych herbat na świecie, o wielu niezwykle cennych dla zdrowia i kondycji organizmu właściwościach.

Matcha firmy MyVita produkowana jest z całych liści zielonych, które zanim zostaną zebrane, zostają poddane zacienianiu.
Stąd w produkcie znaleźć można naprawdę bardzo solidną dawkę chlorofilu. Jednak zanim liście zostaną zmielone i
ostatecznie trafią do opakowania, muszą zostać poddane suszeniu oraz parowaniu (proces nie wpływa jednak na obniżenie
zawartości cennych składników w liściach).

Dlaczego warto sięgać właśnie po Matcha firmy MyVita a nie jakikolwiek inny produkt? 

Matcha jest zdecydowanie bardziej zdrowsza niż tradycyjna zielona herbata,
doskonale wspomaga proces odchudzania (należy jednak pamiętać, że choć Matcha działa doskonale, to jednak nie
może być substytutem ćwiczeń i zdrowej, dobrze zbilansowanej diety),
stanowi bogactwo bardzo wartościowych antyoksydantów,
 jedna filiżanka kawy zawiera dokładnie taką samą ilość kofeiny jak jedna dawka Matchy.

Matcha spożywana może być nie tylko w postaci herbaty. W zależności od upodobań stanowić może również idealny ( i co
najważniejsze niezwykle zdrowy) dodatek np. do jogurtów, koktajli czy też wszelkiego rodzaju zdrowych ciast. 
  
Składniki: zielona herbata Matcha 100%
Sposób użycia: Płaską łyżeczkę zalać 100 ml wody o temperaturze 80oC i mieszać do momentu uzyskania jednolitej
konsystencji
Przechowywanie: przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
Termin przydatności do spożycia: co najmniej 1 rok.  
 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Waga: 100g , 250g
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