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Ocet z pigwy - Wiejska
Manufaktura

Nasza cena 15,95 zł

Produkt Ostatnia sztuka

Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 1400

Producent Wiejska Manufaktura

Opis produktu
Ocet z pigwy jest naturalnie mętny, niefiltrowany i niepasteryzowany. Dzięki wielomiesięcznej, naturalnej fermentacji
najwyższej jakości surowca, wykazuje wysoką aktywność biologiczną.

Pigwa, ogólnie mówiąc, działa wzmacniająco na odporność organizmu. Ponadto regeneruje wątrobę, przez co może wpływać
na polepszenie procesów detoksykacyjnych – bo to wątroba (oraz nerki) głównie tym się zajmuje. Pigwa także wpływa
korzystnie na układ pokarmowy, wzmacniając odporność na stres i wyczerpanie psychofizyczne.

Skład: Cały owoc pigwy. Może zawierać na dnie wartościowy osad z resztek owoców.

Pojemność: 100ml

Jak stosować

Ocet może być stosowany jako kosmetyk. Świetnie sprawdzi się jako płukanka do włosów - szczególnie farbowanych. Pomaga
równoważyć poziom pH skóry i wspomaga leczenie trądziku, łuszczycy czy egzemy.

Stosowanie octu jako suplementu zbilansowanej diety może wspomóc dobrobyt naszego organizmu. Ocet jak każdy, naturalny
produkt, może wspierać nasze zdrowie, gdy stosujemy go regularnie, przez dłuższy okres włączając do codziennej diety.
Osoby wykorzystujące żywy ocet do picia, mówią, że pierwsze efekty widziały po okresie miesiąca, dwóch lub trzech. 

Ocet wpływa na sytość po posiłku, dlatego bardziej zasadne jest picie go podczas ich spożywania, lub zaraz po. Picie octu
bezpośrednio przed posiłkiem lepiej wpływa na obniżenie stężenia glukozy. 

Rekomendowana dawka to 1-2 łyżki dziennie. Tę ilość należy rozcieńczyć w szklance wody.
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