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Olej Awokado zimnottoczony
250ml - Ol'Vita

Nasza cena 36,70 zt

Produkt Produkt niedostepny
Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5903111707774

Kod EAN 5903111707774
Producent Ol'Vita

Opis produktu

Olej Awokado zimnottoczony firmy Ol'Vita to wyjatkowy produkt, ktéry ttoczony jest w niskiej temperaturze z migzszu owocu,
nie za$ z pestek czy nasion. Dzieki temu udaje sie pozyska¢ maksymalnie duzo wartosciowych sktadnikéw, ktére nie zostaja
zniszczone w wysokiej temperaturze podczas wytwarzania go.

Olej z awokado warto wykorzystywac mozliwie najczesciej jak sie da, bowiem zawiera ogromng ilo$¢ wartosciowych
skfadnikéw. Jest bogatym Zrédtem jednonienasyconych kwaséw ttuszczowych, antyutleniaczy, a takze witamin, ktére
dodatkowo sprawiaja, ze wszystkie drogocenne sktadniki zawarte w tym oleju sa tak trwate i doskonale przyswajalne.
Dodatkowo, w oleju tym znajdziemy wiele karotenoiddéw, chlorofil, fitosterole oraz mineraty, jak cho¢by ogromna ilo$¢ potasu.

Olej Awokado warto stosowa¢, aby poprawi¢ ogdélny stan zdrowia i samopoczucia. Sktadniki zawarte w oleju z awokado
skutecznie chronig nerki, serce, watrobe i mézg. Poprawiaja funkcjonowanie uktadu nerwowego, wzrok, a takze wptywa na
obnizenie cisnienia krwi. Wykazuje dziatanie przeciwzapalne, dzieki czemu skutecznie tagodzi te stany w organizmie. Bardzo
skutecznie poprawia funkcjonowanie wszystkich uktadéw i narzgdéw w organizmie, skutecznie poprawia kondycje catego
organizmu, a takze zwieksza jego wydolnos¢.

Olej Awokado zimnottoczony polecamy jako dodatek do satatek czy suréwek. Spozywany na zimno dostarcza wszystkich
cennych skfadnikéw.

Wartos¢ odzywcza w 100 g w porcji: 3 tyzeczki (129) % RWS* w porcji
Wartos¢ energetyczna 3700 kJ/ 900 kcal 444 kJ/ 108 kcal 5 %
Tiuszcz 100 g 12 g 17 %
W tym:

Kwasy ttuszczowe nasycone |16g 29 10 %
Kwasy ttuszczowe 759 9¢ -
jednonienasycone

Kwasy ttuszczowe 10g 19 -
wielonienasycone

Weglowodany 0g 0g 0 %
W tym cukry 0g 0g 0 %
Biatko 0g 0g 0 %
SOl 0g 0g 0 %

%RWS- Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej 8400 kJ/2000 kcal

Dostepne pojemnosci: 250 ml

Opakowanie 250 ml zawiera 19 sugerowanych porcji produktu

Przechowywanie: w ciemnym, chtodnym miejscu. Po otwarciu opakowania w lodéwce.

Zastosowanie: na zimno, do satatek, potraw lub bezposredniego spozycia.

Kraj pochodzenia: Nowa Zelandia

Informacje o alergenach: moze zawiera¢: gluten,sezam, soje,orzechy:ziemne,laskowe,wtoskie,makadamia,migdaty
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