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Olej konopny tłoczony na zimno
20ml - Sunniva Med

Nasza cena 9,99 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 55447

Kod EAN 55447

Producent Sunnina Med

Opis produktu

Certyfikat ekologicznyTłoczony na zimnoSurowiec kosmetycznySurowiec spożywczy

Olej konopny tłoczony na zimno 20 ml.

Podobnie jak nasiona konopne, olej z nich zabiera bardzo duże ilości witamin A i E. Dzięki temu olej konopny utarł się tylko
w gastronomii, ale również w świecie kosmetyków. W jego skład wchodzą również nienasycone kwasy omega – 3 i omega – 6
oraz takie minerały jak magnez, wapń i cynk. Ten ostatni odpowiada za układ odpornościowy oraz zdrowy wygląd włosów ,
skóry oraz paznokci. Można go znaleźć w olejkach do masażu, płynach do kąpieli bądź w balsamach do ciała. Działa kojąco,
skutecznie regeneruje i leczy różne zapalenia skórne. W kuchni natomiast, zaleca się, aby podawać go wyłącznie na zimno.
W zetknięciu z wysoką temperaturą podczas smażenia, szybko się utlenia i traci swoje wartości prozdrowotne. Poleca się
dodawanie go do sałatek lub surówek. Olej ten staje się coraz bardziej popularny i szanowany.
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