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Olej Migdałowy tłoczony na
zimno nieoczyszczony - Ol'Vita

Nasza cena 35,95 zł

Produkt Ostatnia sztuka

Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy olvitamigdal

Kod EAN 5907591923457

Producent Ol'Vita

Opis produktu
Ol’ Vita – Olej Migdałowy tłoczony na zimno nieoczyszczony

Olej ze słodkich migdałów to bardzo cenny olej, który znajduje wiele zastosowań w kuchni. Idealnie komponuje się z wieloma
potrawami. Wykorzystywany jest do produkcji marcepanu. Może być dodatkiem do sałatek, deserów, mięs i ryb. Olej
migdałowy to bogate źródło składników cennych dla naszego organizmu. Jest on idealnym źródłem kwasu oleinowego,
linolowego oraz palmitynowego. Posiada dużą zawartość białka. Olej migdałowy dostarczy Ci optymalnej ilości potasu,
żelaza, wapnia, fosforu oraz magnezu. Znaczącą zaletą oleju migdałowego jest także zawartość cennych dla naszego
organizmu witamin, takich jak: witamina E, witamina PP oraz witaminy z grupy B. Regularne spożywanie oleju
migdałowego może pozytywnie wpłynąć na zawartość cennych składników odżywczych w naszym organizmie.

 

Skład

Migdał zawiera : 65-70% kwasu oleinowego,
24-26% kwasu linolowego,
3-5 % kwasu palmitynowego,
20 % białka
oraz potas, wapń, żelazo, fosfor, magnez oraz witaminy E,PP i z grupy B.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Pojemność: 100ml , 250ml
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