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Olej Sezamowy ttoczony na
zimno nieoczyszczony 250ml -
Ol'Vita
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Nasza cena 35,65 zt
# Produkt Produkt niedostepny
E{;ﬁ,‘;ﬁ.? Czas wysylki 24h
= Numer katalogowy 5907591923310
— Q Kod EAN 5907591923310
Producent Ol'Vita

Opis produktu
Ol’ Vita - Olej Sezamowy ttoczony na zimno nieoczyszczony 250 ml

Jednym z najpopularniejszych i najbardziej cenionych olei jest olej sezamowy. Ziarna sezamu posiadaja duze wtasciwosci
oleiste, dzieki czemu nadaja sie do ttoczenia oleju. Tego rodzaju olej posiada wiele wtasciwosci prozdrowotnych. Powinien
wiec by¢ stosowane w codziennej diecie réwniez i przez Ciebie. Ol’ Vita - Olej sezamowy ttoczony na zimno
nieoczyszczony 250 ml to bogactwo sktadnikéw, ktére pozytywnie wptywajg na obnizenie cisnienia krwi oraz
niwelowanie podwyzszonego poziomu cholesterolu. Dzieki temu pomaga w profilaktyce choréb serca, np. miazdzycy.
Regularne spozywanie oleju sezamowego pomaga réwniez w walce z zaparciami. Jesli wiec pragniesz pozytywnie wptyngé
na stan swojego zdrowia, wybierz wtasnie ten olej. Taka decyzja moze przynies¢ wiele pozytywnych skutkéw. Poczujesz sie
znacznie lepiej.

Sktad
W swoim sktadzie ma przewazajaca czes¢ nienasyconych kwaséw ttuszczowych 84-90%, ktére odgrywaja kluczowa role w

zachowaniu zdrowia. Olej sezamowy zawiera jednonienasycony kwas oleinowy 35-45% i wielonienasycony kwas linolowy
40-50%. Zawiera réwniez flawonoligniany wsrdd nich sezamina bedaca silnym antyoksydantem.
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