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Olej Sojowy - Ol'Vita

Nasza cena 24,85 zł

Produkt Ostatnia sztuka

Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy olvitasojowy

Kod EAN 5907591923273

Producent Ol'Vita

Opis produktu
Ol’ Vita – Olej Sojowy

Jednym z najlepszych olei, które posiadają wiele właściwości odżywczych jest olej sojowy. Dlatego też warto wykorzystać w
Swojej codziennej diecie Olej sojowy. Olej ten posiada wiele właściwości, które pozytywnie wpływają na przeciwdziałanie
powstawaniu chorób serca oraz chorób układu krążenia. Dodatkowo dzięki zawartości lecytyny wpływa na zwiększenie
koncentracji i poprawę pamięci. Pomaga również w dolegliwościach alergicznych. Jeśli pragniesz zadbać kompleksowo o
Swoje zdrowie i wprowadzić więcej składników naturalnych do Swojej diety, koniecznie wybierz olej sojowy firmy Ol’ Vita.
Będzie to bardzo dobry wybór, o czym przekonasz się już po kilku tygodniach stosowania. Potrawy przygotowane z tym olejem
będą znacznie smaczniejsze i zdrowsze. Przekonaj się o tym już teraz!

 

Skład

Skład kwasów tłuszczowych oleju sojowego to przede wszystkim kwasy jednonienasycone 23-32%, kwasy wielonienasycone
50-64% w tym 2-12% kwasu ?-linolowego. Z uwagi na wysoką zawartość NNKT olej sojowy zimno tłoczony jest wysoko
cenionym olejem jadalnym. Olej sojowy zimno tłoczony jest źródłem naturalnej witaminy E (10-15mg/100g), fosfolipidów, a w
szczególności lecytyny, fitosteroli przede wszystkim sitosterolu. Sitosterol obniża poziom cholesterolu we krwi jak też hamuje
wchłanianie cholesterolu w przewodzie pokarmowym.

 

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Pojemność: 250ml , 500ml
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