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Olej z Orzecha Wtoskiego
ttoczony na zimno
nieoczyszczony 250ml - Ol'Vita

Nasza cena 61,95 zt

Produkt Ostatnia sztuka
Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysytki 24h

Numer katalogowy 5907591923259
Kod EAN 5907591923259
Producent Ol'Vita

Opis produktu
Olej z orzecha wtoskiego, ttoczony na zimno, nieoczyszczony 250 ml.

Olej z orzecha wtoskiego jest kolejnym produktem nie zwykle bogatym w wazne dla organizmu witaminy. Kluczowe sg
witaminy A, B i E. Jego wtasciwosci lecznice to przede wszystkim obnizenie cisnienia tetniczego oraz cholesterolu LDL. Dziata
przeciwzapalnie. Ma szczegdlnie pozytywne dziatania dla oséb pracujacych intelektualnie lub uczacym sie, poniewaz wyraznie
pobudza umyst do dziatania. Witamina E, zwana potocznie jako witamina ptodnosci i mtodosci, korzystnie dziata na
wyglad skéry, poniewaz hamuje oznaki starzenia sie. Osoby cierpigce na zatrucia oraz bdle brzucha, po zazywaniu oleju z
orzecha wioskiego powinny odczu¢ ulge. Odradza sie uzywania oleju do smazenia, poniewaz w stycznosci z wysoka
temperatura, traci swoje cenne wartosci lecznicze i ma sktonnosci do gorzkniecia. Nalezy dodawacd do soséw i satatek oraz w
daniach kuchni chiiskiej, wtoskiej i francuskiej.
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