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Olej z Ostropestu ttoczony na
zimno - Ol'Vita

Nasza cena 11,45 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 4 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy olvitaostropest
Kod EAN 5907591923402
Producent Ol'Vita

Opis produktu

Olej z ostropestu firmy Ol'Vita

Ostropest plamisty to roslina o duzych witasciwosciach leczniczych. Osoby cierpiace na dolegliwosci watrobowe, w tym oleju
znajda rozwigzanie swoich problemoéw. Leczy choroby WZW typu A,B i C, chroni, oraz regeneruje. Poza tym jest doskonatym
produktem dla kobiet, ktérym przedtuza sie miesigczkowanie. Wspomaga leczenie kamicy zétciowej oraz probleméw z
zotagdkiem. Jednak w przypadku zatru¢ odradza sie jego stosowanie. Olej z ostropestu idealnie wspétpracuje ze Swiatem
kosmetycznym. Jest tak poniewaz jego sktad hamuje oznaki starzenia sie skéry. Zawiera witamine E oraz duzg ilo$¢ kwaséw
nienasyconych. Skutecznie rozjasnia, wygtadza oraz regeneruje skére. W kuchni oczywiscie nalezy podawa¢ go na zimno.
Do soséw, suréwek i satatek. Unika¢ smazenia, poniewaz wtedy traci swoje wartosci lecznicze.

Skiad:
Owoce ostropestu zawierajg okoto 18% oleju zawartego w tusce i bielmie. Olej z ostropestu plamistego posiada sktad kwaséw
ttuszczowych zblizony do olejéw jadalnych, a sktad fitosteroli jest najblizszy sktadowi oleju sojowego. Zawiera on ponadto

pewne ilosci flawonoidéw, a zwtaszcza sylimaryny czym podwyzsza stabilnos¢ oksydatywna oleju.Dlatego olej z ostropestu
sam lub w mieszaninach z innymi olejami moze by¢ stosowany jako olej prozdrowotny.

Dawkowanie:

Na zimno do bezposredniego spozycia, 3razy dziennie 1ltyzeczka (5ml)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Pojemnos¢: 100ml, 250ml, 500ml
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