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Olej z Pestek Dyni ttoczony na
zimno nieoczyszczony 250ml -

Ol'Vita

Nasza cena 44,05 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 3 szt.

Czas wysytki 24h

Numer katalogowy 5907591923051
Kod EAN 5907591923051
Producent Ol'Vita

Opis produktu
Olej z pestek dyni - ttoczony na zimno

Panujgce od dtuzszego czasu trendy zywieniowe pozwalajg dostrzec
pozytywne efekty wielu naturalnych sktadnikéw - nie tylko do dan, ale i w
zakresie medycyny oraz lekéw. Miedzy innymi olej z pestek dyni nalezy do
takich  produktéw. Dzieki swoim  witasciwosciom  zyskat grono
usatysfakcjonowanych mitosnikéw, ktérzy stosujg go na wielu ptaszczyznach
codziennego zycia. Dlatego tez ga tamach sklepu zieIarskijego Herg?-Farm

. ; : od cenionego i znanego producenta Ol'Vita -
%@Jé#h?s%g Igfr%ngeftn‘?é(occlyys'zczony. Warto sie przekona¢ o pozytywnych
wtasciwosciach tego preparatu, ktéry ma szerokie zastosowanie, zarowno w
kuchni, jak i w medycynie, takze w tej niekonwencjonalnej.

Zastosowanie oleju z pestek dyni

Leczniczy aspekt podanego oleju to gtdbwna zaleta tego produktu. Petni on
bogate zZrédto nienasyconych kwaséw ttuszczowych, miedzy innymi kwaséw
omega-6. Nazwe ,zielone ztoto” zawdziecza sposobie jego pozyskiwania,
ktérego ttoczenie przebiega na zimno i na surowych pestkach dyni.
Stosowanie oleju z pestek dyni szczegdlnie sie poleca osobom, ktére maja:

: :z.zaburzenia snu oraz pamieci;
Qﬁsegﬂeogp%%%&z uktadem pokarmovs)ym; ©

insulinoopornosg; _ _ o o
wysokie szanse na posiadanie miazdzycy w przysztosci;
nawracajgce infekcje gornych drég oddechowych;
nawracajgce zapalenia ukfadu ptciowego bgadz moczowego;
wykrytg obecnosc¢ pasozytow w organizmie.

; i ha organizm cztowieka sprawia, ze
R%%i‘&y‘f_‘jayd‘&%fé’ﬂ/c?lfﬂ(uozsﬁgaﬁﬁk ggnc'odziennej diety. Bardzo widoczne i

obiecujgce rezultaty zostaty udowodnione przy stosowaniu tego produktu u
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0sbéb, u ktérych wykryto pasozyty, czy chorujgcych na przyrost gruczotu
krokowego (prostata). W pierwszym przypadku olej skutecznie uszkadza
uktady nerwowe pasozytéw, przyspieszajgc réwnoczesnie proces ich
usuwania z organizmu, wraz z toksynami. To wszystko przebiega bez
zbednych podraznien, gdyz witasciwosci olejku dziatajg tagodnie na btone
Sluzowg zotadka i jelit. W odniesieniu do chordéb prostaty u mezczyzn,
dziatanie oleju z pestek dyni firmy Ol'Vita przektada sie na prawidtowe
funkcjonowanie gruczotu krokowego, w tym takze normalizujgc caty proces
oddawania moczu.
Zawartosc oleju z pestek dyni i jej pozytywny wptyw

. ., zaopatrujesz swodj organizm w cenne
SRIR0 '.@,Zé@ﬁuvﬂjﬁl\”aﬁd’ﬁéfﬂ?mﬂ@ na jego funkcjonowanie, w tym takze

e.

na zdro €go wzgledu jego zawartos¢ obejmuje:

e alkaloidy (inaczej kukurbitacyny) - skutecznie pomagajg w walce z
pasozytami (na przyktad owsiki, tasiemiec jelitowy), a dodatkowo
gsuw ja toksyny z organizmu; . , ,

e beta-karoten - wptywa pozytywnie na wzrok oraz uktad immunologiczny,
ma takze wtasciwosci antyoksydacy; ?; _ ) _

e tryptofan - uczestniczy w'syntezie melatoniny, ktora z kolei ma wptyw na
rytm dobowy cztowieka; olej usprawnia zasypianie i walke z chronicznym

mecze ier‘E' , . . ,

« fitosterole, ktére zapobiegajg rozrostowi gruczotu krokowego u

mezczyzn.

aleiuz Besﬂ'@d%ﬂ'ﬂz!ﬂ wykazano réwniez
QARarf 159 jego poziom do
'glgar%ﬁo@\%gggmﬁ?giﬁﬁ%y%géze ﬁllrvﬁle]lujac takie dolegliwosci jak: nadmierne
wypadanie wtosOw u mezczyzn, ottuszczanie narzaddéw wewnetrznych, czy
przeciwdziatajgc wystgpieniu nadcisnienia tetniczego.

Olej z pestek dyni - sprawdzi sie takze w kuchni

Wtasciwosci oleju nie ograniczajg sie wytgcznie do kwestii zdrowotnych, ale
takze mogg urozmaicic i wzbogaci¢c smak dan w kuchni. Ze wzgledu na
orzechowy posmak i zapach, komponuje sie on idealnie z potrawami z serem.
Olej z pestek dyni bedzie stanowi¢ smakowity akcent w zupach, a takze w
satatkach, podany w formie dressingu. Trzeba jednak pamietac, ze powinien
on by¢ podany na zimno. Wszelkie gotowanie i smazenie na oleju z pestek
dyni usuwa doszczetnie wszystkie prozdrowotne wtasciwosci w nim zawarte.
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