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Rdestowiec Japoński Korzeń
100g – Astron

Nasza cena 19,90 zł

Produkt Ostatnia sztuka

Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5905279764736

Kod EAN 5905279764736

Producent Astron

Opis produktu
Korzeń rdestowca japońskiego

Rdestowiec japoński (rdestowiec ostrokończysty) jest pochodzącą z Azji pospolitą byliną, w pokroju pędów podobną do
bambusa, powszechnie uznawaną za pomocną w wielu schorzeniach i od wieków używaną w tradycyjnej medycynie
azjatyckiej.

Kłącze (korzeń)

Cała roślina jest bogata w cenne biopierwiastki i związki chemiczne, przy czym kłącze zawiera najwięcej, najbardziej
pożądanego resweratrolu.

Jest to związek odpowiedzialny za tzw. paradoks francuski, czyli długowieczność Francuzów pomimo ich niezbyt zdrowej diety.
Badania wykazują, że ma na to wpływ jego obecność w skórkach czerwonych winogron, eksportowanych do czerwonego wina,
a rdestowiec japoński korzeń zwłaszcza, zawiera go w sobie ok. 4000 razy więcej.

Substancje zawarte w kłączu rdestowca wspierają układ odpornościowy, co ma niebagatelne znaczenie w walce z wszelkimi
infekcjami, a nawet mogą wspomagać leczenie boreliozy. Ponadto chronią układ krążenia, działają antyagregacyjnie,
stabilizują strukturę naczyń krwionośnych oraz regulują poziom cholesterolu we krwi.
Zalecany jest profilaktycznie przeciw osteoporozie, oczyszczaniu i odtruwaniu organizmu, regulowaniu przemiany materii,
łagodzi objawy hiperdrogenizmu, menopauzy, wspomaga leczenie prostaty.

Może być również stosowany jako wyciąg, odwar i napar:

- do płukania jamy ustnej (profilaktycznie i przy stanach zapalnych);
- jako okłady i do przemywania skóry przy jej zmianach i ranach;
- do pielęgnacji części intymnych ciała u kobiet;
- jako lewatywa przy hemoroidach i zaparciach;
- jako środek pielęgnujący włosy i w walce ze zmianami skórnymi głowy.

Warto wiedzieć, że jego uprawa bez pozwolenia jest zakazana, surowiec jest dostępny w handlu. 
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