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Relakson (Ziota uspokajajgce)
Fix 30sasz - Kawon

Nasza cena 6,95 zt

Produkt Produkt dostepny
Stan magazynowy 2 szt.

Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy 5909990220793
Kod EAN 5909990220793
Producent Kawon

Opis produktu

Osoby nerwowe i nadpobudliwe powinny siegna¢ po rewelacyjng w skutkach herbatke ziotowa Relakson produkowang przez
ceniong na rynku firme Kawon.

W obecnych czasach wielu z nas zyje w niesamowicie szybkim tempie co przyczynia sie do niekorzystnych dla naszego
organizmu napie¢ nerwowych. W takich sytuacjach warto zainwestowa¢ w mieszanke ziotowag o nazwie Relakson. Ziota te sg
dostepne w wielu aptekach i sklepach ziotowych w postaci herbatki do zaparzania w saszetkach. Jest to mieszanka ziotowa, w
sktad ktérej wchodzg substancje uspakajajgce wsrdd ktérych mozna wymienié: valerianae radix, crataegi inflorescentia,
melissae folium, lupuli strobilus, menthae piperitae folium oraz chamomillae anthodium.

Jej regularne stosowanie jest niezwykle pomocne w stanach wzmozonego napiecia nerwowego. Posiada ona dziatanie
uspakajajgce oraz niezwykle relaksujgce. Doskonale likwiduje stany napiecia nerwowego zwigzane ze stresem dnia
codziennego. Ze wzgledu na zawarto$¢ w tej mieszance ziotowej rumianku nie powinny jej zazywac osoby uczulone na ten
ziotowy sktadnik. U oséb, ktére nie tolerujg koztka lekarskiego w rzadkich przypadkach moga wystgpi¢ objawy nieprzyjemnego
odbijania. Ponadto ze wzgledu na zawartos¢ korzenia koztka zaleca sie, aby do dwéch godzin po przyjeciu leku nie prowadzic
pojazdéw samochodowych oraz nie obstugiwa¢ niebezpiecznych maszyn. W celu uzyskania pozgdanego efektu zaleca sie
stosowanie tego leczniczego naparu, w ilosci od jednej do czterech szklanek dziennie.

Relakson mozna bezpiecznie stosowac¢ do dwdch tygodni. Jesli objawy nie ustepuja po tym okresie nalezy skontaktowac sie z
lekarzem w celu podjecia innej formy leczenia. Ta w wielu przypadkach skuteczna herbatka uspokajajaca jest dostepna w
naszym sklepie zielarskim.

Ziota uspokajajace

Species sedativae
Postac farmaceutyczna: ziota do zaparzania w saszetkach
Zawartos¢ opakowania: 30 x 2,0g

Sktad: Jedna saszetka (2g) zawiera: Valerianae radix 0,69 Crataegi inflorescentia 0,4g Melissae folium 0,3g Lupuli strobilus
0,3g Menthae piperitae folium 0,2g Chamomillae anthodium 0,2g.

Wskazania do stosowania: Pomocniczo w stanach wzmozonego napiecia nerwowego.
Przeciwwskazania: Nie stosowac u oséb uczulonych na rumianek lub inne sktadniki mieszanki.
Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapia po 2 tygodniach stosowania, nalezy

skontaktowac sie z lekarzem. Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa nie stosowac u dzieci ponizej 12 roku
zycia.
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Dziatania niepozadane: W rzadkich przypadkach moga wystapi¢ objawy nietolerancji koztka (tzw. ,odbijanie” ) oraz reakcje
nadwrazliwosci. W przypadku wystapienia objawéw niepozadanych nalezy poinformowac o nich lekarza.

Przedawkowanie: Dotychczas brak doniesien
Interakcje: Nieznane

Stosowanie w okresie cigzy i karmienia piersia: Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa nie zaleca sie
stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.

Wptyw na prowadzenie pojazddéw i obstuge maszyn: Ze wzgledu na zawartos¢ korzenia koztka nie zaleca sie prowadzenia
pojazddéw i obstugi maszyn przez okres do dwéch godzin po przyjeciu leku.

Sposoéb stosowania i droga podania: 2 torebki (4,09) mieszanki zala¢ 1 szklankg (200 ml) wrzacej wody, zaparza¢ pod
przykryciem 10 - 15 minut. Pi¢ po szklance naparu 1 - 4 razy dziennie.

Warunki przechowywania: Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci, w zamknietych opakowaniach w
temp. do 25°C, chroni¢ od $wiatta, wilgoci i wptywu obcych zapachéw.
Nie stosowac po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu

Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany bez recepty.

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr IL-4915/LN
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