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ROKITNIK owoc suszony 50g -
Zioła z Chaty

Nasza cena 8,35 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5906735483697

Kod EAN 5906735483697

Opis produktu
Rokitnik zwyczajny

(Hippophaë rhamnoides L.)

Jest liściastym i ciernistym krzewem, należącym do rodziny Oliwkowatych (Elaeagnaceae), występującym w stanie naturalnym
w Europie, na Kaukazie, i na Syberii. W Polsce rośnie na piaszczystych urwiskach nadmorskich oraz w Pieninach. Jest roślina
chronioną. Osiąga wysokość do 7 m.

Rokitnik zwyczajny ma pojedyncze, wąskie, lancetowate liście o długości około 8 cm, koloru srebrzystoszarego. Nasiona są
ciemnobrązowe, błyszczące, jajowate bądź eliptyczne. Owoce rokitnika mają kwaskowaty smak, barwę pomarańczową, owalny
kształt, z jednym pestkowatym nasieniem, leżą gęsto ułożone na krótkich szypułkach wzdłuż pędów. Do celów leczniczych
zbiera się od końca sierpnia do października owoce rokitnika – Fructus Hippophaë, powszechnie zwane jagodami, usuwa się
zanieczyszczenia i suszy w temperaturze do 35 stopni C.
Wszystkie części rokitnika zwyczajnego stanowią źródło wielu substancji odżywczych i aktywnych biologicznie, wpływających
korzystnie na organizm ludzki.
 

Sposób użycia:
Owoce rokitnika w postaci świeżej lub jako konfitury, soki i inne przetwory można stosować jako źródło dobrze przyswajalnej
witaminy C.

Numer partii/ Najlepiej spożyć przed - znajdują się na opakowaniu produktu.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w szczelnym opakowaniu, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci.
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