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Sól kłodawska kamienna
drobna 1kg – Farmvit

Nasza cena 6,45 zł

Produkt Ostatnia sztuka

Stan magazynowy 1 szt.

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5902115942143

Kod EAN 5902115942143

Producent Farmvit

Opis produktu
Sól kłodawska kamienna drobna 

Sól jest bardzo istotnym składnikiem naszej diety. Dodajemy do większości potraw, zarówno na śniadanie, obiad jak i kolację.
W takim wypadku ważne jest, by spożywana sól miała zdrowotne właściwości, tak, by móc spożywać ją bez żadnych wyrzutów
sumienia.

Coraz większą popularnością cieszy się sól kłodawska, która niemal w niczym nie ustępuje bardzo modnej ostatnio
himalajskiej. Sól kłodawska występuje zarówno w postaci drobnoziarnistej jak i gruboziarnistej, oraz przeznaczonej do
przetworów warzywnych. Doskonale sprawdza się jako przyprawa do sosów, zup czy sałatek. Sól możemy spotkać w różnych
barwach, od całkowicie białej, przez różową, do nawet szaro sinej. Naturalny kolor świadczy o tym, że sól nie została sztucznie
wybielona przez producenta. Oczywiście musimy pamiętać, by stosować sól w rozsądnych ilościach, bowiem jej nadmiar może
prowadzić do przykrych skutków ubocznych.

Kopalnia soli w Kłodawie powstała w 1949 roku i od tej pory niezmiennie zapewnia wydobywanie tej substancji zgodnie z
tradycyjnymi metodami górniczymi, dzięki czemu zachowuje niezwykłe właściwości zdrowotne.

Sól kłodawska właściwości

Sól kamienna jodowana z Kłodawy zawiera naturalny skład, dlatego jest najczęściej wybierana przez osoby świadome
swojej diety i produktów które spożywają. Jest całkowicie pozbawiona antyzbrylaczy co czyni ją jeszcze bardziej zdrową.
Składa się z 97% z chlorku sodu, a pozostałe 3% to woda i części w niej nierozpuszczone.

Występują w niej także pierwiastki korzystne dla naszego organizmu, jak wapń, żelazo, cynk, magnez, potas, czy jod, a także
inne wartościowe składniki, które pełnią ważną rolę w organizmie człowieka. Sód, która jest składnikiem sodu pomaga w
regulacji wytwarzaniu kwasu solnego w żołądku. Spożywanie solonych potraw poprawia jego pracę i powoduje lepsze
trawienie białka. Dodawanie odrobiny soli do posiłku może nam zatem pomóc w lepszym jego strawieniu. 
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