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Sél ktodawska kamienna
gruboziarnista 1kg - Farmvit

Nasza cena 8,95 zt
@ Produkt Produkt dostepny
o Stan magazynowy 3 szt.
E Czas wysyiki 24h
W ol Numer katalogowy 5902115942167
Kod EAN 5902115942167
Producent Farmvit

Opis produktu

Farmvit - S6l ktodawska kamienna gruboziarnista

Sdl ktodawska gruboziarnista powinna by¢ stosowana po przemieleniu w mtynku kuchennym. Idealnie pasuje do
wszelkiego rodzaju potraw, jak zupy, sosy, czy satatki. Swietnie sprawdzi sie tez w przetworach, jako srodek konserwujacy.
Doskonale nada sie tez do kiszenia ogérkéw, czy kapusty.

Sél te wydobywa sie w najwiekszej obecnie kopalni soli w Polsce w Ktodawie. Jest ona uznawana za wyjatkowo zdrowa,
poniewaz pozyskuje sie ja za pomocg naturalnych metod. Powstata az 250 milionéw lat temu w wyniku globalnego ocieplenia i
odparowywania wéd morskich. Wywodzi sie z nieistniejgcego juz od dawna morza Czechsztynskiego. Z tego tez powodu jest
przez niektérych uznawana za lepszg od zwyktej soli morskiej, ktérg pozyskuje sie dzisiaj, poniewaz w czasach
prehistorycznych zanieczyszczenie wéd morskich prawdopodobnie byto mniejsze, niz ma to miejsce teraz.

Sdl ktodawska zawiera mnéstwo cennych elementéw, korzystnych dla organizmu cztowieka, jak wapn, potas czy magnez. Z
tego powodu jest uzywana jako sktadnik do solanek, oraz kapieli regeneracyjnych, ktére majg zbawienny wptyw na nasze
zdrowie. Jest tez coraz czesciej wykorzystywana w przemysle kosmetycznym. Dobrze dziata na skére, walczy z jej
podraznieniami, oraz wspomaga jedrnosc.

Warto wspomniec tez, ze sél pozytywnie oddziatuje na prace naszych nerek, oraz wspomaga procesy trawienne. Pierwiastki
soli z Ktodawy sg dla nas fatwo przyswajalne, dlatego w naturalny sposéb wspomagajg walke z infekcjami organizmu.

SOl Ktodawska stosowana w rozsadnych ilosciach moze mieé pozytywny wptyw na nasze zdrowie, a nawet poméc w walce z
katarem, czy przeziebieniem. Uzywajgc soli pamietajmy jednak, ze spozywana w nadmiernych ilosciach moze na przyktad
podnosi¢ cisnienie krwi w organizmie. Dlatego tez zazwyczaj przyjmuje sie, ze jej dzienna bezpieczna dla nas dawka soli
powinna wynosi¢ nie wiecej niz 5-7 graméw.
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