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Tapioka peretki 5009 - Vivio

_ Nasza cena 10,34 zt

Sl W Produkt Produkt niedostepny
Tapicka granulki Czas wysyfiki 24h
it Numer katalogowy 5902115138539
Kod EAN 5902115138539
Producent Vivio

Opis produktu

Tapioka to swego rodzaju kasza wytwarzana z egzotycznej rosliny o nazwie maniok. Jego wtasciwosci od dawna sg doceniane
przez mieszkancéw Ameryki Potudniowej, skad pochodzi.

Tapioka jest produktem hipoalergicznym. Z tego wzgledu moga spozywac jg bez obaw nawet osoby ze sktonnoscig do reakc;ji
alergicznych. Jej zaleta jest takze fakt, Ze nie posiada w swoim sktadzie glutenu, co czyni jg produktem bezpiecznym dla oséb
z nietolerancjg tego biatka. Stanowi ona takze Zrédto lekkostrawnych weglowodandéw i z tego powodu jest szczegdlnie
polecana w diecie 0séb starszych, dzieci a takze w okresie rekonwalescencji lub leczenia choréb uktadu pokarmowego.

Sktad / Wartosci odzywcze

skrobia z manioku, woda

WARTOSC ODZYWCZA w 100 g produktu:
Wartos$¢ energetyczna: 1513kJ/356 kcal
Ttuszcz: 0 g

W tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0 g
Weglowodany: 89 g

W tym cukry: 3 g

Btonnik: 0 g

Biatko: 0 g

S6l: 0g

Przechowywad¢ w suchym miejscu.

Produkt moze zawiera¢: gluten, orzechy, nasiona sezamu i produkty pochodne.
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Stosowanie

Mate peretki tapioki nalezy gotowa¢ do momentu az stang sie miekkie i przezroczyste - ok. 40 minut. Tapioke mozna
wczesniej namoczy¢, co znacznie skréci czas gotowania.

Peretki z tapioki mozna wykorzysta¢ do: zup, zageszczania deseréw, puddingédw, budyniéw i bubble tea.
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