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Termogeneza odchudzanie
50kaps - Panaseus

ﬁﬂnﬂ‘ Nasza cena 39,95 zt
TERMOGEMNEZA Produkt Ostatnia sztuka
Stan magazynowy 1 szt.
Czas wysyiki 24h
30 bnperivi 4% mg

: - Numer katalogowy 5903796650990
Kod EAN 5903796650990
Producent Panaseus

Opis produktu
Czym jest termogeneza?

Termogeneza to proces metaboliczny, w ktérym organizm spala kalorie w celu wytworzenia ciepta. Termogeneza moze zostac
zwiekszona przez kilka réznych czynnikéw, takich jak ¢wiczenia fizyczne, odzywianie, czy ekspozycja na zimno. Niektére
substancje zawarte w naturalnych suplementach diety takze pomagajg zwiekszy¢ produkcje ciepta w organizmie, a co za tym
idzie, liczbe spalanych kalorii.

Jak naturalnie zwiekszy¢ termogeneze?
11 naturalnych skladnikéw:

L-karnityna jest aminokwasem, ktéry przyspiesza spalanie kalorii, przemieszczajgc kwasy ttuszczowe do mitochondréw,
gdzie zwigzki te sg utleniane w celu wytworzenia energii. Bez optymalnej ilosci L-karnityny organizm ludzi nie spala ttuszczu w
optymalny sposéb, poniewaz rozktad dtugotancuchowych kwaséw ttuszczowych moze by¢ spowolniony.

Zielona herbata jest bogata w kofeine, ktéra przyspiesza metabolizm. Pomaga ona takze w utlenianiu tluszczéw, co jeszcze
bardziej zwieksza skutecznos¢ termoregulacji w potaczeniu z ¢wiczeniami fizycznymi.

Cholina to organiczny zwigzek rozpuszczalny w wodzie. Cho¢ nie jest ona ani witamina, ani mineratem, czesto zawarta jest w
kompleksach witamin B ze wzgledu na ich chemiczne podobienstwa. Cholina wptywa na szereg waznych funkcji organizmu, w
tym czynnosci watroby i prawidtowy metabolizm ttuszczéw.

Guarana to gatunek rosliny pnacej pochodzacej z Amazoni. Roslina ta jest ceniona ze wzgledu na niezwykte wtasciwosci
nasion z jej niewielkich owocoéw, ktére bogate s w kofeine i stuza za czesty dodatek do napojéw energetycznych. Poprawiajg
one takze metabolizm ttuszczdéw i stuzg za zZrédto cennych antyoksydantéw.

Cynamon cejlonski - Zawarty w cynamonie aldehyd cynamonowy to olejek eteryczny, ktéry nadaje przyprawie
charakterystyczny smak. Dowiedziono, ze zwigzek ten aktywuje takze termogeneze, przyspieszajac spalanie kalorii. Cynamon
ma takze pozytywny wptyw na ogdlne zdrowie przewodu pokarmowego.

Imbir od dawna znany jest ze swoich rewitalizujgcych wtasciwosci. Stymuluje on metabolizm energii, dzieki czemu
przyspiesza takze spalanie kalorii i termogeneze. Oprdcz tego przyczynia sie on do utrzymania dobrego zdrowia trawiennego i
zmniejsza stany zapalne w catym organizmie.

Ostropest plamisty wystepuje powszechnie na catym $wiecie - rosnie gtéwnie na polach, lakach i w ogrodach. Stosowany w
zielarstwie od ponad 2000 lat, ze wzgledu na swoje liczne wtasciwosci, przypisywane zawartej w nim sylimarynie, ktéra
pozytywnie wptywa na zdrowie watroby i utrzymanie funkcji oczyszczajacych organizm.

Pieprz kajenski - Gtéwnym sktadnikiem aktywnym pieprzu kajenskiego jest kapsaicyna. Wspétczesne badania sugeruja, ze
jest ona substancja termogenng, ktéra moze przyspieszy¢ metabolizm i zmniejszy¢ apetyt.
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Inozytol nazywany jest takze witaming B8, cho¢ tak naprawde nie jest witamina. To rodzaj cukru, ktéry wplywa na odpowiedz
insulinowa oraz kilka hormondéw zwigzanych z nastrojem i funkcjami poznawczymi.

Pokrzywa indyjska to wieloletnia roslina tropikalna, znana réwniez pod nazwg forskolina, lub szatwia indyjska. Od lat
wykorzystywana jest w tradycjach ludowych oraz Ajurwedzie. Wedle wspétczesnych badan stymuluje ona rozkfad ttuszczéw,
pobudza przemiane materii i termogeneze oraz przys$piesza spalanie tkanki ttuszczowe;j.

Czarny pieprz zawiera sktadnik zwany piperyna, ktéry wywotuje efekt termiczny i wspomaga rozpad komérek ttuszczowych.
Wspomaga on takze organizm w spalaniu wiekszej ilosci kalorii, a takze umozliwia lepsze wchtanianie selenu, kobalaminy,
beta-karotenu i kurkuminy.

¢ 11 naturalnych ekstraktéw
* 50 dni suplementacji

* Odpowiednie dla wegan i wegetarian

L-karnityna
Zielone herbata - ekstrakt
w tym polifenole (95%)
w tym katechiny (70%)
w tym EGCG (40%)
Cholina
Guarana - ekstrakt 10:1
Cynamon cejlonski - ekstrakt 10:1
Imbir - ekstrakt 10:1
Ostropest plamisty - ekstrakt
w tym sylimaryna (80%)
z czego sylibina (50%)
Pieprz kajenski - ekstrakt 10:1
Inozytol
Pokrzywa indyjska - ekstrakt 10:1

Zalecane dawkowanie: 1 kapsutki raz dziennie.
Sposdéb uzycia: Kapsutke potknac i popi¢ duza iloscig wody, po pierwszym positku.

Skitad: L-karnityna, ekstrakt z lisci zielonej herbaty (Camellia sinensis) standaryzowany na zawarto$s¢ min. 95% polifenoli oraz
min. 70% katechin oraz min. 40% EGCG, dwuwinian choliny, ekstrakt z nasion guarany (Paullinia cupana) 10:1, ekstrakt z
cynamonu cejlonskiego (Cinnamomum verum) 10:1, imbir (Zingiber officinale) ekstrakt 10:1, ekstrakt z nasion ostropestu
plamistego (Silybum marianum) standaryzowany na zawartos¢ min. 80% sylimaryny (w tym min. 50% sylibiny), ekstrakt z
owocéw pieprzy kajenskiego (Cayenne pepper) 10:1, mio-inozytol, ekstrakt z korzenia pokrzywy indyjskiej (Coleus forskohlii)
10:1, ekstrakt z owocdw pieprzy czarnego BioPerine® (Piper nigrum) standaryzowany na zawarto$¢ min. 95% piperyny. Sktad
kapsufki: Celuloza roslinna (wegetarianskie)

Informacja: Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety i zdrowego trybu zycia. Przechowywa¢ w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny
dla matych dzieci. Podmiot odpowiedzialny: SSL Sp. z 0.0. Masa netto: 24,8 g

Ostrzezenie: Osoby przyjmujace leki, przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Niewskazane
dzieciom, kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny: 2021/07/15/SD/CB5C80
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