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Vivio - Olej z czarnuszki
ttoczony na zimno

Nasza cena 14,65 zt

Produkt Produkt niedostepny
Czas wysyiki 24h

Numer katalogowy vivioczarn

Kod EAN 5902115129629
Producent Vivio

Opis produktu

Pozyskiwanie oleju nastepuje poprzez mielenie czarnych nasion, a nastepnie poddawanie ich delikathemu wyttaczaniu na
zimno. Sprawia ono, ze olej odznacza sie niezwykle wysoka zawartoscig nienasyconych kwaséw ttuszczowych.

Czarny kminek inaczej czarnuszka zwana tez pieprzem ubogich, to mate, czarne kulki o ostrym smaku, stosowane niegdys
powszechnie jako przyprawa. Jest niezwykta substancjg naturalng znana od tysigcleci ze swych niezwyktych wartosci.
Nazywany ztotem faraondéw. Egipcjanie, stynacy ze stosowania wysokorozwinietych metod leczenia, od zawsze bardzo cenili
sobie mate czarne nasiona owej rosliny.

Ta niezwykta roslina ma ok. 50 cm wysokosci, jej kwiaty sg niebieskie lub biate z niebieskawo albo zielonkawo zabarwionymi
koncéwkami. Po przekwitnieciu czarny kminek, podobnie jak mak, tworzy niewielkie mieszki, zawierajgce czarne nasionka. Z
tych nasion jest pézniej pozyskiwany cenny olej.

STOSOWANIE:

Srodek spozywczy: Wskazane jest picie oleju 2-3 tyzeczki dziennie. Stosowa¢ na zimno jako dodatek do satatek, zup, soséw,
kasz, twarogu lub do smarowania pieczywa.

Kto powinien spozywac olej z czarnuszki:
- powinny spozywac osoby z tradzikiem i egzema

- osoby, ktére ulegty poparzeniom stonecznym
- osoby majace problem z wypadaniem wtoséw lub tamliwoscia paznokci
- osoby ze zniszczong, przebarwiona, podrazniong oraz starzejgca sie skéra

- osoby ze stanami zapalnymi skéry

W kosmetyce:

Twarz: Zaleca sie smarowanie nim twarzy raz w tygodniu.

Ciato: Moze by¢ stosowany do masazu, w celu rozluznienia miesni

Wiosy: Wypadanie wtoséw - kilka kropli olejku doda¢ do szamponu i tym roztworem umy¢ wiosy. Dla uzyskania lepszych

efektéw, nalezy wmasowac kilka kropel olejku w skére gtowy przed umyciem, pozostawi¢ na ok. 30 min, a nastepnie umy¢
witosy.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Pojemnos¢: 100ml, 500ml
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