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Wiesiołek nasiona 100g -
Farmvit

Nasza cena 7,19 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5903111666415

Kod EAN 5903111666415

Producent Farmvit

Opis produktu

Farmvit Wiesiołek nasiona 100g

Przeżywasz comiesięczne męczarnie związane z periodem? Trudno o lepszy i w dodatku naturalny środek niż cenione od
stuleci nasiona tej tajemniczej żółtej rośliny – wiesiołka. Jako środek uśmierzający ból i kojący rany znali i stosowali go
podobno już Indianie, dziś leczenie ziołami jest ponownie w modzie.

·         nasiona poprawią także krążenie i wspomogą w walce z cholesterolem

·         pomogą w odbudowie nabłonka: szczególnie dzięki kwasowi gamma-linolenowemu skóra nabierze blasku i elastyczności

·         dzięki działaniu antyoksydantów jest skuteczną ochroną przed wolnymi rodnikami

·         łagodzą objawy napięcia przedmiesiączkowego

·         dzięki kwasom wielonienasyconym z grupy Omega 6 nasiona przyspieszają skutecznie pracą układu trawiennego i są
przez to doskonałym sprzymierzeńcem w chudnięciu

Najlepszą metodą jest przygotowanie naparu do picia z nasion przez zalanie ich wrzątkiem i zaparzanie do 10 minut.
Przekonaj się mądrości naturalnej medycyny.

Według literatury zielarskiej wiesiołek zawiera nienasycone kwasy tłuszczowe, skrobię, witaminę E i wiele soli mineralnych.
Korzystnie wpływa przy chorobach skóry, miażdżycy, cukrzycy, reumatyzmie. Najlepiej spożywać w postaci całych lub
zmielonych nasion, jako dodatek do musli, kefirów, jogurtów.

 SPOSÓB UŻYCIA: 1 łyżeczkę zalać szklanką wrzątku i zaparzać pod przykryciem 10-15 minut. Pić 1-2 razy dziennie.

 SKŁAD: nasiona wiesiołka 100%. Wyprodukowano z surowca wysokiej jakości.
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