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Ziele Nawłoci 50g - Farmvit

Nasza cena 5,09 zł

Produkt Produkt niedostępny

Czas wysyłki 24h

Numer katalogowy 5903111666088

Kod EAN 5903111666088

Producent Farmvit

Opis produktu
Ziele Nawłoci 50g

Ziele nawłoci ma żółty kolor, a korzystają z niego namiętnie przede wszystkim
amerykańscy zielarze. Ma ono zastosowanie w lecznictwie, kosmetyce oraz… w kuchni. Ziele nawłoci wywodzi się z Euroazji,
a na świecie jest jej kilka odmian. W Polsce stosuje się ją zwykle jako składnik ziołowych herbatek.

Nawłoć to ziele wykorzystywane przede wszystkim jako środek moczopędny. Zwiększa ilość wydalanego moczu, dzięki
czemu oczyszcza organizm. Działa więc korzystnie na układ moczowy, bywa pomocne w kamicy nerkowej i piasku nerkowym.
To najpopularniejsza, ale nie jedyna właściwości ziela nawłoci. Zawiera ono również rutynę, pomocną w kłopotach z 
naczynkami krwionośnymi, posiada wiele antyoksydantów, działa przeciwzapalnie, a nawet odkaża rany.

Co ciekawe, może być stosowane również przy alergiach. Ziele nawłoci obecne w leczniczych herbatkach ma pomóc w
pozbyciu się kataru siennego i alergii.
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